
その他

パーソナルコーチ単発特別コース

開催：不定期開催

(主に第4/第5

火曜日/木曜日)

場所：主に宝塚市内施設

時間：主に18:20～19:40

対象：小3～中3

定員：16名

費用：3,000円

内容：主にキック、トラップ

対人を細分化した

テーマで行う

スクールです。
※その都度、HPやメールにて告知致します。

※税込み表記です。

10

特
別

開催：主に金曜日

(コーチの

空き状況次第)

場所：指定の場所

時間：60分から

対象：小1～中3

定員：1人から

費用：8,400円

内容：申し込み者のご要望に

合わせて行う

個人練習を行います。
※費用が掛かる場所での指導を希望される場合は施設代は

申し込み者が負担です。

※30分毎に4,200円追加になります。

※宝塚市、伊丹市以外の指導の場合は30分間は

移動拘束時間としてパーソナルの時間に含まれます。

例)西宮市での指導で2時間の指導を希望した場合

30分(移動拘束時間)+90分(指導)=120分(2時間)

※税込み表記です。


